Fiche Technique:Formation travaux en hauteur au Niger

Objectifs de la formation

e Prévenir les chutes et réduire les accidents en hauteur.

e Comprendre et appliquer la réglementation locale et les consignes.

¢ |dentifier les dangers spécifiques des sites et évaluer les risques.

e Sélectionner, utiliser et vérifier EPI/EPC (harnais, longes, antichute...).

o Maitriser les techniques d’ancrage, déplacement et sécurisation des postes.

e Savoir intervenir en urgence et appliquer les gestes de secours.

Population cible

e Opérateurs et techniciens intervenant en hauteur.

e Chefs d’équipes et encadrants de chantier.

¢ Responsables sécurité, QHSE et prévention des risques.

¢ Personnel des secteurs: industrie, construction, maintenance.

¢ Professionnels souhaitant renforcer leurs compétences selon les exigences locales.

Durée de la formation

Elément Détail

Durée standard 3 jours (équilibre théorie/pratique)

Formats Intra-entreprise ou interentreprises

Modalités Présentiel, avec appuis numériques (mixte possible)
Adaptation Organisation ajustée aux besoins des équipes

Evaluation par tests théoriques et mises en situation. Attestation conforme aux exigences nigériennes délivrée
en fin de formation.

Programme de la formation

1. Risques et réglementation (3 h)

e Cadre légal, statistiques et typologie des accidents.

e Principes généraux de prévention.

2. Equipements de protection (4 h)

e Choix, utilisation et vérification des EPI/EPC.

¢ Harnais, longes, casques, dispositifs antichute.



. Techniques de travail sécurisées (6 h)

Installation et déplacement en hauteur; ancrages.

Sécurisation des postes: échafaudages, toitures, plateformes.

. Planification et prévention des risques (3 h)

Identification et évaluation des risques spécifiques au site.

Elaboration des plans de prévention et organisation du chantier.

. Premiers secours et gestion des urgences (2 h)

Conduite a tenir en cas de chute.

Procédures d’intervention d’'urgence.
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