
Fiche Technique:Formation travaux en hauteur au Mali

Objectifs de la formation

Compétences techniques, réglementaires et pratiques pour intervenir en hauteur en sécurité au Mali.

Identifier les risques spécifiques liés aux travaux en hauteur.

Choisir, vérifier et utiliser correctement EPI/EPC (harnais, antichutes, échafaudages, lignes de vie).

Appliquer les procédures et modes opératoires sécurisés.

Connaître les obligations réglementaires et normes en vigueur au Mali.

Agir efficacement en cas d’urgence (premiers secours, évacuation) pour réduire les accidents.

Population cible

Techniciens de maintenance, opérateurs sur échafaudages, couvreurs, électriciens, agents d’inspection.

Responsables de sites, superviseurs sécurité/HSE, chefs de chantier, responsables QHSE.

Équipes de prévention des risques et encadrants de terrain.

Toute personne amenée à travailler ou à superviser des travaux en hauteur.

Environnements: zones industrielles, BTP, infrastructures portuaires, sites au Mali.

Durée de la formation

Élément Détails

Durée indicative 2 à 5 jours selon le niveau et les besoins des participants.

Formats Intra-entreprise ou inter-entreprises (centres agréés).

Modalités Parcours modulaires; présentiel et/ou distanciel en alternance.

Organisation Adaptée pour limiter l’interruption des activités professionnelles.

Programme de la formation

Alternance d’exposés, études de cas, démonstrations sur site et mises en situation réelles adaptées au
contexte malien.

Module 1 — Risques et accidents en hauteur

Définitions, typologies de chutes et conséquences.

Principes généraux de prévention.

Module 2 — Réglementation et normes au Mali

Code du Travail et textes applicables.

Exigences de conformité et responsabilités.



Module 3 — EPI/EPC pour le travail en hauteur

Sélection et vérification (harnais, longes, antichutes, casques).

EPC: échafaudages, lignes de vie, points d’ancrage.

Module 4 — Techniques de progression sécurisée

Montée, descente et déplacements sur structures/plateformes.

Vérifications avant intervention et consignes de travail.

Module 5 — Gestion des situations d’urgence

Gestes de premiers secours et conduite à tenir en cas d’accident.

Procédures d’évacuation et d’alerte.

Module 6 — Simulations et mises en situation

Exercices encadrés pour maîtriser gestes et protocoles.

Retour d’expérience et ancrage des bonnes pratiques.
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