Fiche Technique:Formation travaux en hauteur au Gabon

Objectifs de la formation

Identifier les risques de chute et situations dangereuses.

Appliquer les bonnes pratiques de prévention en hauteur.

Maitriser les EPI: harnais, longes, dispositifs antichute.

Respecter la réglementation locale et internationale.

Evaluer et gérer les risques; communiquer efficacement en équipe.

Population cible

Techniciens et opérateurs de maintenance.

Conducteurs de travaux et chefs de chantier.

Personnel de sécurité, responsables QHSE, encadrants.

Intervenants sur plateformes, échafaudages, toitures, structures métalliques.

Secteurs: batiment, industrie, infrastructures, maintenance technique.

Durée de la formation

Elément Détail

Durée standard 2 a 5 jours (selon niveau et public)
Formats Intra-entreprise ou inter-entreprise
Modalités Présentiel ou mixte (présentiel + en ligne)
Evaluation Quiz, mises en situation, test final

Une attestation conforme aux exigences gabonaises est remise aprés validation des modules et de la pratique.

Programme de la formation

Module Objectif principal Durée
Réglementation et prévention des risques Comprendre les normes locales et internationales 1 jour
Utilisation des EPI et équipements techniques  Maitriser la sélection et 'usage des EPI 1 jour
Exercices pratiques et simulations Appliquer les techniques de travail sécuritaire 1a2jours
Secours et intervention d’urgence Gérer I'évacuation et les situations d’urgence 0,5 jour

Organisation et planification des chantiers

e Préparation, balisage, coordination des interventions.



Maintenance et vérification des équipements

e Contréles périodiques, critéres de retrait, tragabilité.
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