
Fiche Technique:Formation sécurité incendie au
Cameroun

Objectifs de la formation

Prévenir les risques d’incendie en milieu professionnel et ERP.

Identifier les classes de feu et choisir les moyens d’extinction adaptés.

Maîtriser l’utilisation des équipements (extincteurs, hydrants, etc.).

Mettre en place et appliquer des procédures d’évacuation sûres.

Intervenir efficacement lors d’un sinistre et gérer l’urgence.

Renforcer la conformité à la réglementation camerounaise.

Sessions personnalisées possibles en intra-entreprise. Attestation délivrée en fin de formation. Approche
ancrée dans le contexte réglementaire camerounais.

Population cible

Agents de sécurité incendie et premiers intervenants désignés.

Responsables HSE, chefs de chantiers, managers d’établissement.

Responsables RH et techniciens en prévention des risques.

Entreprises des secteurs industrie, commerce, logistique.

Administrations publiques soumises aux obligations réglementaires.

Durée de la formation

Aspect Détail

Durée 2 à 5 jours selon le niveau et les besoins.

Formats Présentiel; blended learning (e-learning + ateliers pratiques).

Modalités Possibilité en intra-entreprise et adaptation au site/secteur.

Attestation Attestation de formation délivrée à l’issue du parcours.

Programme de la formation

1. Principes fondamentaux du feu et risques associés

Notions de combustion, sources d’inflammation, propagation.

Identification des risques en environnement professionnel.

2. Réglementation camerounaise en sécurité incendie



Cadre légal local et obligations des employeurs.

Exigences sur équipements et plans d’évacuation.

3. Classification des feux et moyens d’extinction

Classes de feux et choix des agents d’extinction.

Bonnes pratiques d’utilisation en sécurité.

4. Utilisation des équipements de lutte

Extincteurs, hydrants et matériels associés.

Mises en œuvre et vérifications essentielles.

5. Consignes de sécurité et évacuation

Procédures d’évacuation sûres en milieu professionnel.

Rôles des équipes et communication d’urgence.

6. Exercices pratiques et simulations

Scénarios de mise en situation et retours d’expérience.

Utilisation guidée des extincteurs et parcours d’évacuation.
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