
Fiche Technique:Formation Santé et Sécurité SST au
Maroc

Objectifs de la formation

Identifier et évaluer les risques professionnels.

Mettre en place des mesures de prévention adaptées.

Sensibiliser les équipes et développer la culture SST.

Maîtriser l’intervention d’urgence et les gestes de premiers secours.

Utiliser et contrôler les EPI.

Assurer la conformité aux normes marocaines et réduire les incidents.

Programme personnalisable selon vos risques; évaluation finale et attestation de formation remises aux
participants.

Population cible

Responsables HSE, chefs de chantier.

Cadres, agents de maîtrise, personnels RH.

Opérateurs appliquant les règles de sécurité sur site.

Entrepreneurs et salariés en sites industriels, zones portuaires, plateformes logistiques.

Secteurs: BTP, industrie manufacturière, logistique, services en zones franches (ex. Tanger Med).

Durée de la formation

Élément Détail

Durée standard 2 à 3 jours (modulable selon niveau et besoins de l’entreprise)

Formats Présentiel (intra/inter-entreprises), À distance, Mixte (blended)

Évaluation Contrôle continu + mise en situation; attestation de formation délivrée

Programme de la formation

Équilibre entre apports théoriques et ateliers pratiques, avec cas adaptés au contexte marocain.

Module Objectif principal Durée

Réglementation SST au Maroc Comprendre le cadre légal et réglementaire 3 h

Évaluation des risques Identifier et analyser les risques par poste/secteur 4 h

Mesures de prévention Déployer l’organisation et les actions préventives 4 h

Premiers secours et gestion d’urgence Intervenir efficacement en cas d’accident 5 h



Pratiques et études de cas Appliquer sur des situations réelles 6 h

Le parcours inclut aussi: utilisation/contrôle des EPI et gestion de la documentation & communication
interne SST.
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