
Fiche Technique:Formation permis de travail

Objectifs de la formation

Méthode claire et reproductible pour qualifier, autoriser et sécuriser les travaux à risque.

Comprendre les rôles et responsabilités du circuit d’autorisation (de l’analyse à la clôture).

Identifier les travaux à risque et déclencher la bonne catégorie de permis via des critères objectifs.

Mener une analyse de risques opérationnelle (coactivité, énergies dangereuses, phénomènes
physiques, chimie des procédés).

Définir, vérifier et tracer les mesures de prévention (consignation, ventilation, détection gaz, permis de
feu, surveillance, électrique).

Assurer la traçabilité documentaire, la vérification des compétences et la préparation aux audits.

Approche terrain: mises en situation, études de cas et exercices pour des compétences immédiatement
applicables.

Population cible

Responsables HSE, exploitation et encadrement de proximité (validation/suivi des permis).

Chefs de chantier, superviseurs maintenance, coordinateurs travaux, responsables d’entreprises
extérieures.

Opérateurs, mainteneurs, équipes d’arrêt technique intervenant sur zones/équipements à risque.

Chargés de consignation, électriciens, calorifugeurs, soudeurs, tuyauteurs, techniciens procédés.

Référents sécurité coactivité, coordinateurs prévention, représentants du donneur d’ordre.

Contextes: sites industriels, installations classées, plateformes logistiques, ateliers; forte coactivité.

Durée de la formation

Durée et format ajustés aux profils et enjeux du site; priorité à la pratique et à l’observation terrain.

Format Contenu clé Modalités

1 jour Fondamentaux du système d’autorisations Présentiel ou classe à distance

2 jours Cas pratiques, mises en situation, rédaction de
permis Présentiel, distance ou hybride

Session
avancée

Ateliers terrain, simulations de coactivité, revues de
plans de prévention

Sur site (équipes d’encadrement/sites à
haut risque)

Programme de la formation

Chaque module s’appuie sur des exemples concrets, contrôles terrain et dossiers d’intervention traçables.



Module 1 : Cadre, définitions et référentiels

Définitions, objectifs, obligations; place du permis dans les contrôles opérationnels.

Catégories de permis, critères de déclenchement et acteurs impliqués.

Module 2 : Travaux à risque et classification des permis

Cartographie: point chaud, espaces confinés, hauteur, ATEX, excavation, ouverture de lignes…

Seuils, documents associés, validations; harmonisation des pratiques.

Module 3 : Rôles, responsabilités et approbation

Rôles: demandeur, préparateur, vérificateur, autorité, exécutants, surveillant, réceptionnaire.

Points d’arrêt, vérification des compétences/EPI/plans; circuit d’approbation maîtrisé.

Module 4 : Analyse de risques et mesures de prévention

Démarche orientée terrain; ventilation, isolement, consignation, détection gaz, outillage conforme.

Coactivité, préparation des zones, contrôles croisés et traçabilité avant démarrage.

Module 5 : Exécution, surveillance, clôture et traçabilité

Brief sécurité, supervision, adaptation aux aléas; consignation des écarts.

Clôture, remise en service, levée des consignations; dossier d’intervention complet.
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