Fiche Technique:Formation PEMP / Nacelle en Cote d'
Ivoire

Objectifs de la formation

o Maitriser I'utilisation sécurisée des différentes catégories de PEMP.

¢ Appliquer la réglementation nationale et internationale.

¢ Identifier les risques liés aux travaux en hauteur.

e Reéaliser les vérifications préalables et la maintenance de 1er niveau.
e Adopter les bons gestes/postures et conduire en sécurité.

e Réagir efficacement en cas d’'urgence et prévenir les chutes.

Population cible

e Opérateurs de plateformes élévatrices mobiles.
¢ Techniciens de maintenance.

e Responsables de chantier, chefs d’équipe.

e Coordinateurs sécurité (SST).

e Secteurs: batiment, industrie, logistique.

o Entreprises recherchant la conformité réglementaire.

Durée de la formation

Elément Détail

Durée 2 a 3 jours selon le niveau et le type de PEMP
Formats Intra-entreprise ou inter-entreprises

Modalités Présentiel et/ou blended learning

Pratique Exercices sur matériels réels

Sessions adaptables aux besoins de I'entreprise; favorisent la mise en situation réelle.

Programme de la formation

-—

. Catégories de PEMP et spécificités techniques

Types de nacelles et usages.

Caractéristiques et limites.

N

. Risques et réglementation



Analyse des risques en hauteur.

Cadre légal applicable.

. Procédures de sécurité

Avant, pendant et aprés utilisation.

Zones de travail et balisage.

. Prise en main et conduite

Manceuvres et gestes sécurisés.

Postures et communication.

. Maintenance de 1er niveau

Vérifications quotidiennes.

Signalement des anomalies.

. Prévention des chutes et incidents

EPI et ancrages.

Réaction en cas d’incident.

. Exercices pratiques et simulations

Mises en situation sur nacelle.

Scénarios d’urgence.
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