Fiche Technique:Formation PEMP / Nacelle au Gabon

Objectifs de la formation

e Maitriser la manipulation sire et efficace des PEMP/nacelles.

¢ |dentifier les risques des travaux en hauteur et appliquer les mesures de prévention.
o Effectuer les controles préalables et respecter les régles d’installation.

o Utiliser correctement les EPI/EPC adaptés.

e Réagir en cas d’incident: procédures d’urgence et premiers gestes.

e Assurer la conformité avec la réglementation gabonaise et les normes internationales.

Population cible

e Opérateurs de nacelles et personnels intervenant en hauteur.

Techniciens de maintenance, intervenants en installation électrique et maintenance industrielle.

Chefs de chantier, agents de sécurité/HSE.

Responsables QHSE encadrant les opérations en hauteur.

Entreprises des secteurs BTP, construction, et travaux publics.

Durée de la formation

Cycle typique de 3 jours, combinant théorie et pratique, avec options intra/interentreprises.

Elément Détail

Durée totale 3 jours (théorie + pratique)

Formats Intra-entreprise ou interentreprises

Modalités Présentiel; modules théoriques possibles en blended learning
Pratique Réalisation sur site (présence requise)

Programme de la formation
Parcours progressif alliant théorie et mise en situation pratique.

Réglementation et normes (2 h)

e Cadre réglementaire au Gabon et normes internationales.

e Obligations et responsabilités liées a 'usage des PEMP.

Types de PEMP (3 h)

¢ Classification, caractéristiques techniques et limites d’utilisation.



Risques et prévention (4 h)
e Analyse des risques liés aux travaux en hauteur.

e Mesures de prévention et organisation du travail.

Opération et sécurité (6 h)
e Controles visuels et fonctionnels avant utilisation.

e Conduite/manceuvres, utilisation des EPI/EPC, procédures d’urgence et premiers secours.
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