Fiche Technique:Formation HSE au Senegal

Objectifs de la formation

o Maitriser les principes HSE et la conformité réglementaire locale et internationale.
¢ |dentifier et évaluer les risques professionnels.

e Mettre en place des mesures de prévention et améliorer la gestion des incidents.
¢ Renforcer la culture sécurité et animer la sensibilisation des équipes.

¢ Piloter les indicateurs HSE pour 'amélioration continue.

Population cible

¢ Responsables HSE et chargés de sécurité.

¢ Ingénieurs, techniciens, chefs de chantier.

e Managers d’équipes et ressources humaines.

¢ Auditeurs internes/externes et consultants HSE.

e Tout professionnel impliqué dans la gestion des risques.

e Secteurs: construction, industrie, agriculture, logistique.

Durée de la formation

Elément Détail

Durée typique 3 a 5 jours selon le niveau d’approfondissement et les besoins
Formats Intra-entreprise ou interentreprises

Modalités Présentiel privilégié; possible format mixte avec e-learning
Ressources Acces aux supports pédagogiques et suivi personnalisé

Evaluation des connaissances en fin de session et attestation de formation délivrée. Sessions possibles en
intra-entreprise.

Programme de la formation

Parcours structuré en modules complémentaires avec études de cas, mises en situation et ateliers
participatifs.

1. Introduction a la SSE (HSE)

e Concepts clés et enjeux Santé, Sécurité, Environnement.

2. Cadre réglementaire

¢ Réglementation spécifique au Sénégal et normes internationales applicables.



. Risques professionnels

Identification, analyse et évaluation des risques.

. Prévention des accidents et maladies

Mesures de prévention et bonnes pratiques opérationnelles.

. Situations d’urgence

Gestion des urgences et plans d’intervention.

. Environnement et déchets

Gestion des déchets et protection de I'environnement.

. Audit et controle interne HSE

Techniques d’audit et suivi de conformité.

. Communication et sensibilisation

Outils de communication et animation sécurité.
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