
Fiche Technique:Formation HSE au Congo

Objectifs de la formation

Synthèse des compétences visées.

Identifier, évaluer et prévenir les risques professionnels propres au contexte congolais.

Comprendre les exigences réglementaires nationales et internationales.

Appliquer les bonnes pratiques opérationnelles en santé, sécurité et environnement.

Mettre en place, suivre et améliorer un système de management HSE.

Renforcer la performance globale en protégeant les travailleurs et l’environnement.

Population cible

Publics concernés par le dispositif.

Responsables HSE, managers opérationnels, techniciens de sécurité, assistants QHSE.

Chefs de chantier et agents de maintenance.

Équipes RH impliquées dans la prévention des risques.

Membres des comités d’hygiène, sécurité et conditions de travail.

Salariés exposés aux risques des environnements industriels congolais.

Secteurs: industrie, pétrole, construction, logistique.

Durée de la formation

Organisation et formats disponibles.

Élément Détails

Durée typique 3 à 5 jours (selon niveau et approfondissement)

Formats Présentiel ou mixte (présentiel + modules à distance)

Organisation Intra-entreprise ou interentreprises

Évaluation Évaluations théoriques et pratiques tout au long du parcours

Attestation de formation délivrée à l’issue du parcours. Modules adaptables aux besoins métiers (sessions
intra/inter).

Programme de la formation

Parcours structuré, alternant apports théoriques, études de cas congolais et exercices pratiques.

1. Principes fondamentaux HSE

Bases légales et enjeux de prévention.



2. Identification et analyse des risques

Méthodes pour identifier et évaluer les risques des secteurs congolais.

3. Cadre réglementaire congolais et normes internationales

Obligations locales et référentiels applicables.

4. Méthodes de prévention et de protection

Choix et mise en œuvre des mesures adaptées.

5. Gestion des situations d’urgence et premiers secours

Réponse efficace aux accidents et plans d’urgence.

6. Audit et contrôle HSE

Évaluations internes et suivi de conformité.

7. Système de management HSE

Planification, mise en œuvre, suivi et amélioration continue.
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