
Fiche Technique:Formation Habilitation Électrique BR au
Maroc

Objectifs de la formation

Compétences clés pour intervenir en sécurité sur des installations électriques avec habilitation BR.

Identifier les dangers liés à l’électricité et les risques de choc.

Appliquer les règles d’hygiène, de sécurité et les procédures normalisées.

Comprendre les niveaux d’habilitation, en particulier le niveau BR.

Réaliser des opérations d’ordre électrique en sécurité.

Adopter les mesures de prévention pour réduire électrisation/électrocution.

Population cible

Public intervenant sur ou à proximité d’installations électriques.

Électriciens, techniciens de maintenance, agents de chantier.

Personnels réalisant des interventions ou opérations de consignation.

Responsables de site et managers techniques.

Professionnels HSE / sécurité souhaitant renforcer la prévention.

Ressources humaines en charge de la sécurité électrique et de la conformité.

Durée de la formation

Format adaptable: présentiel ou blended (e-learning + sessions pratiques sur site). Intra ou inter-entreprises
selon les besoins.

Élément Détail

Durée typique 2 à 3 jours

Formats Présentiel ou blended (e-learning + pratique sur site)

Organisation Intra-entreprise ou inter-entreprises

Adaptation Selon le profil des participants et les besoins de l’entreprise

Programme de la formation

Le programme combine théorie et pratique, avec études de cas et mises en situation pour une application
terrain efficace.

1. Notions fondamentales d’électricité et risques



Bases électriques et typologie des risques.

2. Principes de sécurité et réglementation

Règles de sécurité et cadre réglementaire applicable.

3. Zones à risque électrique

Identification et caractérisation des zones dangereuses.

4. Gestes et techniques d’intervention BR

Méthodologie d’intervention en sécurité pour le niveau BR.

5. Équipements de protection individuelle (EPI)

Choix et utilisation des EPI adaptés.

6. Consignation et déconsignation

Procédures et contrôles avant remise en service.

7. Mises en situation et exercices

Études de cas et pratiques encadrées.
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