
Fiche Technique:Formation Habilitation Électrique B0 au
Maroc

Objectifs de la formation

Comprendre les dangers de l’électricité et les risques d’intervention.

Appliquer les consignes de sécurité: consignation, EPI, signalisation.

Identifier les situations à risque et sécuriser les zones de travail.

Utiliser et gérer les équipements et matériels en sécurité.

Assurer la conformité avec la réglementation marocaine en vigueur.

Réduire les accidents et protéger personnes et installations.

Population cible

Public exposé aux installations électriques, sans travaux sous tension.

Techniciens, agents de maintenance, opérateurs.

Responsables QHSE, chefs de chantier, agents d’exploitation.

Intervenants sur ou à proximité d’installations électriques.

Opérateurs en consignation, contrôle, préparation de zones.

Durée de la formation

Durée typique: 1 à 2 jours selon le format et les besoins de l’entreprise.

Format Durée Modalité Public

Inter-entreprise 2 jours Présentiel Techniciens, agents de maintenance

Intra-entreprise 1 à 2 jours Présentiel ou blended Services QHSE, équipes opérationnelles

Session courte 1 jour Sommaire théorique + cas pratiques Encadrants, responsables de chantier

Programme de la formation

1. Fondamentaux de l’électricité

Notions de base; dangers et effets du courant sur le corps.

2. Réglementation et normes au Maroc

Textes légaux, référentiels SST et règles d’habilitation.

3. Identification des situations à risque



Analyse des zones de travail et étude de cas concrets.

4. Consignes et procédures d’intervention

Consignation, EPI, signalisation; bonnes pratiques d’intervention.

5. Exercices pratiques

Mises en situation; vérifications et mesures préventives sur site.
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