Fiche Technique:Formation Habilitation électrique au
Senegal

Objectifs de la formation

¢ |dentifier les risques électriques et mettre en place des mesures de prévention.

Respecter les prescriptions I1égales et normatives sénégalaises.

Appliquer les procédures d’habilitation et d’intervention en sécurité.

Utiliser correctement les EPI et protections collectives.

Réagir en sécurité en cas d’'urgence ou de situation dangereuse.

Bénéfices clés: réduction des accidents électriques et conformité réglementaire au Sénégal.

Population cible

o Electriciens, techniciens de maintenance.

¢ Agents de sécurité, conducteurs d’engins.

e Responsables QHSE, superviseurs, chefs de chantier.

e Tout personnel travaillant sur ou a proximité d’installations électriques.

e Entreprises des secteurs industriels, portuaires, énergétiques, logistiques.

¢ Organisations souhaitant aligner leurs pratiques sur les normes locales et internationales.

Durée de la formation

Durée indicative: 2 a 5 jours selon le niveau d’habilitation et le format choisi.

Niveau Durée Format

BO/HO 2 jours Présentiel / Blended

BS / BE Manceuvre 3 jours Présentiel / Intra-entreprise
BR/BC 5 jours Présentiel uniquement

Lieux et formats: sessions inter ou intra-entreprises, a Dakar et autres grandes villes; possibilités en blended
learning.

Programme de la formation

1. Principes fondamentaux de I’électricité



Notions de base, dangers et risques associés.

. Cadre réglementaire sénégalais

Normes et obligations locales, prescriptions d’habilitation.

. Typologies d’habilitations
BO, HO, BS, BE, BR, BC: rOles et prérogatives.

. Conduite en sécurité des interventions

Installation, consignation/déconsignation, gestes et comportements.

. Equipements de protection

Utilisation des EPI et protections collectives.

. Pratique

Exercices sur poste, simulations et mises en situation d’'urgence.

. Evaluation finale

Contrdle des connaissances théoriques et pratiques.
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