
Fiche Technique:Formation Habilitation Électique B1 au
Maroc

Objectifs de la formation

Compétences clés pour intervenir en sécurité sur des installations basse tension au Maroc.

Identifier les dangers électriques et prévenir les accidents.

Appliquer la réglementation et les normes marocaines en vigueur.

Mettre en œuvre les consignes et procédures d’intervention en sécurité.

Utiliser correctement les EPI/EPC adaptés.

Réduire les risques lors des travaux sur ou à proximité du BT.

Pédagogie active: cas pratiques, simulations et mises en situation pour ancrer les savoir-faire.

Population cible

Techniciens, électrotechniciens, agents de maintenance.

Encadrants/cadres responsables d’opérations sur équipements sous tension.

Responsables qualité et sécurité.

Collaborateurs intervenant en milieu industriel ou tertiaire au Maroc.

Durée de la formation

Plusieurs journées, totalisant 24 à 36 heures selon le format. Alternance théorie, ateliers pratiques et
évaluations.

Format Durée Modalités

Intra-entreprise 24 à 36 heures Sur site, adaptée au contexte de l’entreprise

Inter-entreprises Environ 30 heures Centre de formation, échanges entre participants

Programme de la formation

Modules théoriques et pratiques, orientés sécurité et conformité réglementaire.

1. Notions d’électricité et de courant

Fondamentaux BT, circuits et grandeurs électriques.

2. Risques électriques et prévention

Chocs, brûlures, arc électrique; mesures de prévention.



3. Réglementation et normes (Maroc)

Exigences locales, obligations et conformité.

4. Équipements de protection (EPI/EPC)

Choix, vérification et utilisation sécurisée.

5. Procédures d’intervention

Travaux hors/sous tension, zones d’intervention et balisage.

6. Consignation / déconsignation

Sécurisation, vérification d’absence de tension, retours en service.

7. Premiers secours

Conduites à tenir en cas d’accident électrique.
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