
Fiche Technique:Formation Équipier de Première
Intervention (EPI) au Senegal

Objectifs de la formation

Intervenir rapidement et en sécurité sur un départ de feu.

Développer le réflexe d’alerte et les conduites à tenir.

Maîtriser l’usage des extincteurs portatifs et du RIA.

Appliquer les techniques d’extinction initiale et les consignes internes.

Reconnaître les risques, prévenir les situations dangereuses.

Coordonner avec les secours externes et sécuriser l’évacuation.

Population cible

Salariés d’industries, commerces et services exposés au risque incendie.

Agents de maintenance, responsables de site, membres du service sécurité.

Personnels opérationnels, chefs d’équipe et encadrants.

Représentants du personnel en prévention des risques.

Sites à risque accru (ex. zones de Diamniadio, port de Dakar).

Durée de la formation

Format Détails

Présentiel (standard) 1 journée – 6 à 8 heures (théorie + pratique)

Intra‑entreprise Exercices et mises en situation adaptés au site

Inter‑entreprises Mutualisation et échanges entre participants

Hybride Combinaison présentiel + e‑learning selon contraintes

Attestation de formation remise aux participants. Recyclage recommandé tous les 2 ans.

Programme de la formation

Parcours alternant apports théoriques et mises en situation pratiques.

Module Objectif principal Durée

Risques et prévention Notions de feu, classes, triangle du feu et risques du site 2 h

Équipements de lutte Utilisation des extincteurs et RIA 3 h

Intervention pratique Techniques d’extinction, exercices et mises en situation 3 h



Sécurité et évacuation Procédures d’alerte, organisation d’équipe, gestion du stress et évacuation 2 h
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