Fiche Technique:Formation Equipier de Premiére
Intervention (EPI) au Maroc

Objectifs de la formation

 Identifier rapidement un départ d'incendie et toute situation d’'urgence.

Réagir efficacement pour limiter les conséquences humaines et matérielles.

Utiliser en sécurité extincteurs, RIA, alarmes et équipements de protection.

Appliquer les procédures d’évacuation et communiquer avec les secours.

Contribuer a la réduction des risques conformément aux exigences réglementaires.

Population cible

e Employés, agents de sécurité, responsables d’équipe, personnels exposés aux débuts d’incendie.
o Salariés des secteurs industriels, logistiques, commerciaux et administratifs.
e Responsables QHSE, chargés de sécurité, gestionnaires d’installations.

o Entreprises situées en zones urbaines et industrielles (ex. Casablanca, Tanger, Mohammedia).

Durée de la formation

Organisation flexible pour concilier théorie et pratique, au plus prés des besoins des entreprises.

Elément Détail

Durée typique 1 journée (~7 h)

Formats Intra-entreprise ou interentreprises; possible mixte avec modules e-learning
Pédagogie Théorie + mises en situation pratiques encadrées par des formateurs qualifiés
Renouvellement Recommandé tous les 2 ans

Attestation de formation délivrée a chaque participant a I'issue de la session.

Programme de la formation
Parcours structuré, combinant apports théoriques, exercices pratiques et mises en situation réalistes.

Introduction a la sécurité et prévention incendie

e Fondamentaux sécurité au travail;, enjeux de la prévention.

Notions fondamentales sur le feu

¢ Classes de feu, comportements, propagation.



Analyse des risques (contexte marocain et sites industriels)

¢ Identification des risques et mesures de prévention.

Equipements de premiére intervention

e Extincteurs, RIA, alarmes: prise en main et consignes.

Techniques d’intervention

e Méthodologie d’action sécurisée sur un départ de feu.

Procédures d’évacuation et d’alerte

e Chaine d’alerte; points de rassemblement; coordination avec les secours.

Gestion du stress et comportements

o Réflexes et postures sécuritaires en situation d’'urgence.

Exercices pratiques et mises en situation

¢ Drills encadrés; application terrain; débriefing.
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