
Note Méthodologique : protections auditives de chantier
Synthèse structurée de la démarche et des étapes de réalisation de la mission.

Contexte & finalité de la méthodologie

Exposition à des niveaux sonores élevés sur chantiers; risques de troubles auditifs.

Audit dédié pour analyser et optimiser les protections auditives.

Finalité: protéger les salariés et respecter les obligations réglementaires.

Amélioration durable des conditions de travail en environnements bruyants.

Point clé : La visite sur site reste essentielle pour évaluer l’exposition réelle, même si une partie de l’analyse
peut être réalisée à distance.

Objectifs de la mission

Diagnostiquer les dispositifs de protections auditives en place et leur efficacité.

Vérifier l’adéquation des équipements et la conformité aux normes.

Évaluer les pratiques d’utilisation et identifier les zones à risque auditif.

Proposer un plan d’action priorisé et des formations adaptées.

Fournir un rapport avec recommandations pour réduire l’exposition et améliorer la conformité.

Périmètre / livrables attendus

Périmètre de l’intervention:

Observation in situ des sources de bruit, niveaux sonores et équipements existants.

Analyse documentaire: procédures internes, consignes, fiches techniques, registres d’entretien,
conformité réglementaire.

Interventions combinant présentiel (audit in situ) et distanciel (analyses, rapports).

Livrables clés:

Rapport d’audit complet/détaillé.

Recommandations personnalisées et fiches synthétiques.

Plan d’action priorisé.

Session(s) de restitution/atelier; support d’accompagnement et de formation.

Démarche méthodologique (étapes)



Étape 1 : Diagnostic initial (1 à 3 jours)

État des lieux sur chantier: identification des sources de bruit et des zones critiques.

Prise en compte des niveaux sonores ambiants et observation des EPI en place.

Résultat: rapport de constat.

Étape 2 : Analyse documentaire et réglementaire (2 à 5 jours)

Examen des documents sécurité, fiches techniques, procédures et consignes.

Vérification de la conformité aux normes applicables.

Résultat: audit documentaire.

Étape 3 : Recommandations et plan d’action (3 à 7 jours)

Sélection d’équipements adaptés et améliorations organisationnelles.

Définition des besoins de formation des équipes.

Résultat: plan d’action détaillé et priorisé.

Étape 4 : Suivi et accompagnement (durée variable)

Accompagnement à la mise en œuvre des recommandations.

Reporting auprès de la direction et ajustements selon les résultats observés.

Résultat: rapport de suivi et restitution aux équipes.

Planning / durée / jalons

Durée typique de la mission: 1 à 3 semaines (selon la taille du chantier et le nombre de zones à auditer).

Étape Durée indicative Jalon / livrable

Diagnostic initial 1 à 3 jours Rapport de constat

Analyse documentaire 2 à 5 jours Audit documentaire

Recommandations 3 à 7 jours Plan d’action détaillé

Suivi et accompagnement Variable Rapport de suivi / Restitution

Prérequis & données nécessaires (inputs)

Fiches techniques des protections auditives utilisées.

Registres d’entretien des EPI.

Plans d’organisation du chantier.

Rapports d’audits/contrôles précédents (le cas échéant).

Procédures internes et consignes de sécurité.

Accès au site pour l’observation in situ.

Taille du chantier et nombre de zones à auditer (impacte le planning).



Modalités de pilotage & qualité (comités, validations, risques)

Visites sur site indispensables pour évaluer les conditions réelles d’exposition.

Sessions de restitution avec les équipes concernées.

Reporting auprès de la direction durant la phase de suivi.

Ajustement des mesures selon les résultats observés sur chantier.

Combinaison présentiel (in situ) et télétravail (analyses, rapports).

Plan d’action priorisé selon les risques et les impératifs opérationnels.

Exigence de conformité aux normes en vigueur en matière de prévention du risque bruit.
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